«Bgnnekvinnebevegelsen» i
Den Evangelisk Lutherske Kirke
1 Sor-Afrika

AV ELLA-MARIE FOLLES@E

I Den Evangelisk Lutherske Kirke i Ser Afrika spiller de sakallte
«bennekvinnene» en stor og fremtredende rolle. «Bonnekvinnene»
eller «Hjelpekvinnene», som de heter na, dominerer ved alle stor-
moter i kirken, enten det er ordinasjon, innvielse av kirker, eller ved
de store hoytider eller andre festdager. Ved slike anledninger meter
de tallrikt frem, og de er lett kjennelige i de store forsamlinger
p.g.a. drakten, som de alltid bruker ved slike anledninger. Den
brukes ogsa pa de vanlige torsdagsmotene hele aret gjennom og nar
de gar pa husbesok eller pa sykebesok.

Men hva er egentlig denne «bennekvinne-bevegelsen» eller
«hjelpekvinne-organisasjonen»?

Det er ikke lett a fa tak i den historiske bakgrunnen for denne be-
vegelsen. Men fru Beatrice Hadebe som bor pd Umpumulo, og som
er en eldre hjelpekvinne, kan fortelle at Marie Magdalena Sibiya
regnes for a vaere stifteren. Det var en gang i 1920 arene, antagelig i
1924, at noen kvinner bestemte seg for & komme sammen til benne-
moter hver torsdag. Det var séiledes ikke en misjonzer som tok initia-
tivet, men zulukvinnene selv. Men misjonzerene stottet helhjertet
tiltaket. Den forste gruppen skal visstnok ha begynt pA Kwa Mondi
utenfor Eshowe, og denne gruppen ble invitert til forskjellige mi-
sjonsstasjoner for a stifte slike grupper i andre menigheter, og slik er
bevegelsen kommet igang. Idag finnes det hjelpekvinner i alle me-
nigheter. I det sor-ostre bispedemme av zulukirken teller de 51 000
i 1981. Det er blitt en stor organisasjon med egne lover, med sine
komiteer og underkomiteer. Fruen til biskopen er den overste leder

235



pa bispedemmeplan, prostens frue er leder pa prostiplan og pre-
stens eller evangelistens kone er leder pa menighetsplan.

Uten disse trofaste, foretaksomme og flittige kvinner, ville ikke
den lutherske kirken i Ser Afrika veere det den er idag. De represen-
terer ikke bare andelig kraft og tyngde i menighetene, men ogsa en
pkonomisk ressurs som det star respekt av.

For a fa vite hva denne bevegelsen star for, ma en se litt pé lovene
som beskriver utferlig bevegelsens mal og de enkelte medlemmers

oppgaver.

Organisasjonens formdl: A be om og arbeide for a utbre Guds ri-
ke blant alle folk.

Oppgavene for Medlemmene av Hjelpekvinneorganisasjonen

Disse er detaljert skissert i 14 punkter. Vi skal ta med de viktigste i 7
punkter.

1. Forst og fremst ma en hj=lpekvinne leve sitt liv som en kristen i
sitt hjem og blant naboer. Hun ma ha andakt og benn i sitt hjem.

2. Hun ma ga regelmessig i kirken og til nattverd, hjelpe til med
forskjellige oppdrag i menigheten, f.eks. holde kirken ren, sette
blomster pa alteret. Hun ma mete opp til alle torsdagsmetene i or-
ganisasjonen.

3. Hun skal hjelpe til med & forkynne Guds ord for hedningene,
for de frafalne, for dem som har sluttet & ga til alters, og & prove a
hjelpe dem tilbake til kirken.

4. Hun skal beseke syke i hjemmene og pa sykehuset, og beseke
gamle og skropelige, troste dem med Guds ord, be med dem og for
dem, og gi dem praktisk hjelp om nedvendig. Hun skal treste dem
som har sorg.

5. Hun skal hjelpe til med sendagsskole og konfirmantundervis-
ning, lede sendagsmeter hvis ikke prest eller evangelist er tilstede,
minne foreldre om & depe barna sine. Hun skal rettlede ungdom i
de vanskelige ten-arene. Ellers skal hun stotte alt arbeid i menighe-
ten, ogsa diakoni-arbeidet i samarbeid med presten og andre ledere
i menigheten.

6. Hun skal hjelpe dem som ligger under for drikk og narkotika,
om mulig f4 dem inn under ordets herelse, s de kan bli fri og bli
frelst.

7. Hun mai ikke delta i hedningenes fester eller i trolldom.
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Hvem kan bli Hjelpekvinne?

1. Medlemskap er apen for alle kvinner som er fullverdig medlem
av den lutherske kirken, og som deltar regelmessig ved gudstjene-
stene.

2. Hun ma ikke drikke sterke drikker og ikke selge denslags.

3. Hun ma vare et godt kristent eksempel i sitt hjem og i naboska-
pet og leve et fredsommelig liv.

Den som far kall og ensker & bli bennekvinne, ma si fra til den lo-
kale Hjelpekvinnekomiteen som igjen sender meldingen til menig-
hetsrdd og Distriktsstyreren. «Kandidaten» har en provetid pa 6
maneder og ma i denne tiden delta i Hjelpekvinnenes meotevirksom-
het og aktiviteter. Har hun i denne tiden vist at hun mener det al-
vorlig med sitt kall til & bli Hjelpekvinne, blir hun innsatt i tjene-
sten under heymessen i kirken.

Et eget rituale for innsettelse av Hjelpekvinner er utarbeidet og
finnes i Zulukirkens alterbok. Slik lyder det i oversettelse fra zulusk:

Den eller de som skal innsettes kommer frem til alterrringen,
presten holder en kort tale til dem. Deretter leses Kol. 3,16 —17:
«La Kristi ord fa rikelig plass hos dere, sa dere med visdom kan lzre
og rettlede hverandre, med salmer, hymner og andelige sanger.
Syng for Gud av et takknemlig hjerte. Og la alt dere sier og gjer,
skje i Herrens Jesu navn, med takk til Gud Fader ved ham.» S4 leses
1. Tim. 2,9-10: «Likesa vil jeg at kvinnene skal ha en fin fremtre-
den, de skal ikke pynte seg utfordrende, men semmelig, ikke med
flotte frisyrer, gullsmykker, perler eller dyre klzer. Deres pryd skal
vaere gode gjerninger, slik det passer seg for kvinner som vil leve
gudfryktig.»

Deretter sier presten folgende: Disse ord viser at vi ma alle arbei-
de for Herrens menighet, vi ma stotte den med all var makt og med
alle de gaver vi har, ikke bare se at andre gjor det, men delta aktivt.
Dere som star her foran oss idag, har bestemt dere for & komme
sammen for 4 lese Guds ord og for a be, for a oppbygge hverandre i
kjeerlighet og gode gjerninger. Dere vil besoke syke og fattige og
dem som har det vondt. Videre er det deres oppgave a soke og vek-
ke opp dem som har gatt vill og som har falt fra troen. Dere er pa-
lagt a leve skikkelig i all deres ferd og stelle pent i hjemmene dere,
og ikke ha noe a gjore med sterke drikker, og a leve fredsommelig.

Derfor sper jeg dere: «Er det deres enske & utfore dette som har
veert nevnt, med kjerlighet og utholdenhet og 4 stotte menighetens
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ledere og adlyde kirkens lover, og a vaere et godt eksempel for alle
og a arbeide med flid og ydmykhet?» Til dette sparsmal svares det
JA, og presten sier: «Matte Herren gi dere kraft til & holde disse lof-
ter.» 54 kneler kvinnene, og presten ber fglgende benn: «Herre var
Gud i himlen, du som vil at alle menighetens lemmer skal arbvide i
kjerlighet og med flid, vi ber deg at du vil gi disse dine tjenerinner
din Hellige And, slik at de utforer alt med ydmykhet og utholden-
het og slik at de er Hjelpekvinner som er din menighet verdig sa ditt
navn ma eres ved din Senn, Jesus Kristus.»

Hjelpekuvinnenes drakt er noye beskrevet i lovene.

De gifte kvinnene har sort drakt (skjort og jakke) med hvit krage,
ermene ma veere lange med hvite oppslag, sorte stremper og sko og
hvit hatt. De ugifte kvinner har hvit bluse og sort skjort, sotgra
stremper, sorte sko og hvit hatt.

Etter innsettelsen festes en nal pa drakten hennes. Den har form
av et kors med bedende hender i midten. Nalen tilherer ikke hjel-
pekvinnen, men er gruppens eiendom. Skulle det vise seg at en hjel-
pekvinne ikke holder maél, ma hun gi nélen fra seg. Men hun kan
bli gjenopptatt igjen.

I begynnelsen av hvert ar ma hjelpekvinnene gjenta sitt lofte og
bli registrert pa nytt.

@konom:. Hver Hjelpekvinne ma betale en bestemt sum til Hjel-
pekvinnekassen arlig. En del av disse pengene gar til hovedkassen
for hele den lutherske kirken i Ser Afrika, en del gar til Bispedem-
mets kasse, men noe blir igjen i den lokale kassen. De har ogsa
ofring pa hvert torsdagsmete. Pengene som er i lokalkassen, brukes
til kontorhold, reiser, reparasjoner av kirkens hus og andre nedven-
dige ting i den lokale menighet.

Arsmotet. Nar disse hjelpekvinnene samles til sine arlige stormo-
ter i hvert prosti, kan det vaere en 800 —900 tilstede. Motene er ap-
ne for alle, og de har talerett, men hver gruppe har valgt sine repre-
sentanter som har stemmerett. Motene er oppbyggelige med bibel-
timer og andakter, de tar ogsa opp forskjellige aktuelle emner som
barnestell og barneoppdragelse, ernaring, hjemmeindustri og an-
dre ting. Den store hoytiden er gudstjenesten sendg formiddag og
ofringen. Kassererne i de forskjellige gruppene har med seg penge-
ne som er samlet inn i lepet av aret. Det er en offergng som en sent
vil glemme, en veldig menighet kledd i sort og hvitt, ispedd med
noen «sivile» innimellom. Det er ingen orgler i zulukirken, men sal-
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mesangen er sterk og flerstemt. Den ene salmen etter den andre
synges mens alle gar rundt alteret med sin gave.

I arenes lop er det ikke lite disse kvinnene har samlet inn og som
er blitt brukt til viktige formal innen zulukirken. Et ar kjopte de bil
til sin forste sorte tilsynsmann. De har bygget kirkehus og kapeller. 1
1979 ble det bygget et konfcransesenter i tilknytning til kirkesentret
pa Umpumulo. Hjelpekvinnene bidrog med halvparten av bygge-
summen, R 12 000 = kr. 72.000. Det er et hus med 32 rom for gje-
ster, kjokken og stor stue som brukes til konferanser.

Zulusamfundet har alltid vert et mannsdominert samfund, og er
det nok fremdeles. Desto mer forunderlig er det at kvinnene har
fatt slik en fremtredende plass i kirkens liv. Det er evangeliet som
alltid har en frigjerende virkning, og som har frigjort zulukvinnene
til a bli ledere og ansvarshavende i sa stor grad.

Joh. 8,36: «Far Sennen frigjort dere, da blir dere virkelig fri.»
Nettopp dette ord av Jesus er blitt til virkelighet for Hjelpekvinne-
ne. De er blitt fri — for d tjene.
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