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Buddha og Kristus
- to ansikter*
NaITO R. THELLE

Kontrastene
I mange Ar har to bilder stAtt tydelig for meg. To d~ende menneskers
ansikter har sell pA meg og delt sin innsikl i livets og d~dens mysterier.

Kontrastene kunne knapt ha vrert st~rre: Jesu he,jede ansikl der han
henger pA korset, og Buddhas stille fred der han Iigger pA siden med
ansiktel vendt mot vest. Jesu munn former seg til et skrik: «Min Gud,
min Gud, hvorfor har du forlall meg?» Buddha tar slille avskjed med de
fOllnanende ord: «AIle ling er forgjengelige. Arbeid pA deres freIse.»

Jesus d~de som en ung mann etter Ire Ars dramalisk virksomhet.
Korset kom eller Getsemanes angst og blodsvette, forrrederi, arrest og
rettergang. I sine siste timer var han omgitt av fiender, soldater og noen
forskremte disipler. Buddha d~de som en gammel mann eller femti Ars
forkynnelse og veiledning. Ved d~dsleiel var han omgitt av omsorgs
fulle venner som rerb~dig fuigte ham tillivels grense.

Mye kunne Iegges til, og mye har vrert sagt for Afremheve kontrastene
i de to menns d~dsmAter. Her var del ikke bare to personligheter, men
to religioner som sto mot hveradre i uforenlig motselning, hevdet
mange. OfIe fors~kte man Avise den enes overlegenhet. Andre ganger
undret man seg bare over den f~Ieisesmessigeog kulturelle avgrunn som
skilte de to. Var en gjensidig forstAelse mulig?

Buddha - dellilbaketrukne nrervrer
De kristne som gjennom tidene har hatt anledning til Aselle seg inn i
buddhismen, harofte talt om Buddhas beundringsverdige hamlOni, ogsA
i m~tet med d~den. De undrel seg over hans heroiske opph~yethet.Men
samtidig var han sA h~yt hevet over menneskelige f~lelser at han ikke
helt ber~rte demo Det var noe uvirkelig over hans d~d. Rolig og fast tok
han avskjed med sine disipler. Ingen bAnd skulle binde dem til mesteren.
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De mAtte selv forme sin fremtid.
SA ble Buddhas d0d et bilde pA buddhismens storhet, men avsl¢rte

samtidig dens brist. Den appellerte til vilje og tanke, og kalte mennesker
til et sannere liv bortenfor begjier og forblindet smene. Men den var
liksom ikke helt i virkeligheten. Den maktet ikke Aforandre verden fordi
denliene at man skulle Viere uber0n av tingene og fornekte verden, med
«utslukning» (nirvana) som det endelige mAl. Buddhismen virket
verdensfornektende, passiv og livsfjern. Dens univers var kaldt, og ble
styrt av en upersonlig livslov, «uten Gud og uten hAp». Og med sin d0d
beseglet Buddha sin heroiske innsikt, tilbaketrukket og fjern, uber¢rt,
nesten umenneskelig i sin opph0yethet.

Enhver som kjeImer litt til buddhistisk fromhet, vet at beskrivelsen
ikke holder. Det er sallt Ilok at de buddhistiske idealene viser bort fra
f01elsesmessige bindinger. Aile f¢lelser - fra kjierlighet til hat - for
blinder mennesket og binder det stadig sterkere til livets smertefulle
kresl¢p. Men kald og upersonlig er buddhismen ikke. Dens univers
formes ikke bare av upersonlige prinsipper, men har en atmosfiere som
Ander av mildhet, barmhjertighet og vanne.

Jeg kan ikke tenke meg noe sterkere uttrykk for den f¢lelsesmessige
varmen i buddhismen ennnettopp de mange fremstillingene av Buddhas
d¢dsleie. Foruten disiplene var han if¢lge buddhistiske legender omgitt
av en skare av dyr og himmelske vesener. Aile kom for Auttrykke sin
sorg over mesterens bongang. Buddha beholdt sin likevekt og sinnsro
og viste bort fra seg selv til den frigj¢rende innsikt. Men aile de andre,
selv disiplene som hadde fulgt mesteren gjennom et langt liv og burde
ha beholdt den samme sinnsro, overga seg til uhemmet grM. Bildene
viser ansikter som oppl¢ser sg i sorg og smene. Alt liv deltok i klagen.

SA var altsA Buddha noe mer enn en illustrasjon av et kaldt prinsipp.
Hall hadde gjennomskuet gMene og Apnet andres ¢yne. Han hadde vist
dem at bak gjerningenes konsekvente lovmessighet, bak disiplenes og
selvforedlingens n¢dvendighet, Apnet det seg en verden som var
gjennomstr¢mmet av Iys og liv. Dette mysterium kaller buddhistene
visdom og barmhjertighet. Mesteren var den inkarnerte visdom og
barmhjenighet. NAr en slik mester d0r, grMer alt liv.

Krislus - mervrer i fornedrelsen
Om Buddhas d¢d er misforstAtt av kristne, er Jesu d0d kanskje enda mer
forvirrende for buddhister. Hans dramatisked¢d og smerte og fortvilelse
synes A stride mot aile deres idealer om harmoni og sinnsro. D. T.
Suzuki, buddhismens store fonnidler til Vesten, uttrykker det med
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klassisk klarhel i ardene: «Hver gang nM jeg ser bildet av Kristus p~

karset, kan jeg ikke unng~ ~ tenke p~ den avgrunn sam skiller kristen
dammen fra budshismen. Denne avgrunn symbaliserer det psykalagi
ske skillet mellam 0st ag Yest.»

Jeg har h!<lrt det igjen ag igjen fra japanske venner sam har vrert i
Europa. De er averveldet av kirkenes skj!<lnnhet: Arkitekluren, mu
sikken, glassmaleriene. De aner mysteriel i de hellige ram. Men hvarfar
all tid disse krusifiksene i sentrum? Bildet av den karsfestede virker
frast!<ltende ag uestetisk.

De krislnes applatthet av karsel er et tegn p~ Yestens sadisliske
tendens, sier naell. Har ikke Yesten alltid sl~ll far vald, brutalitet ag
aggresjan? Den sam klarest har fannulert tankene, er igjen D. T. Suzuki.
Han faretar en «geametrisk sammenlikning» mellam Jesus ag Buddha.
Jesus d!<lde i vertikal sti lIing p~ karset, mens Buddha I~ harisantalt i sti lie
medilasjan. «Kristus henger hjelpel!<lst, full av sarg, p~ det appreisle
karset. For et arientalsk sinn er delnesten uuthaldelig ... Det vertikale
ullrykker handling, bevegelse, higen. Det harisanlale, sam i Buddhas
tilfelle, Far ass til ~ tenke p~ fred ag tilfredshet.»

Jesu locIdrelle stilling p~ karset uttrykker far Suzuki Yestens aggressivi
tet. En st~ende stilling antyder stridslyst, farsvareller angrep, selvhevdelse,
makl, eksklusivilet, mens del vannrette st~r far fred, taleranse ag vidsyn.
Sam aktiv ag sl~endehar krislendammennae sam faruroliger ag farstyn·er.

Sam mange andre hadde Suzuki et malsetningsfylt farhald til kris
tendammen - han svingle mellam liltrekning ag avsky. Men hans
f!<llelsesmessige malvilje mat Jesu d!<ld pA karset skyldtes kanskje f!<lrst
ag fremst at han blandet sammen Jesu liv ag d!<ld med sin egen spesielle
appfatning av Yestens mentalitet. Han sA korset sam uttrykk far vestlige
ideer ag vestlige haldninger i stedet far Abed!<lmme vesllig menlalitet
ag livsm!<lnsler i Iys av karset.

Karset sam lIttllmming
Del betyr ikke at buddhislene bare serdet meningsl!<lse i Jesu d!<ld. Mange
av dem har faktisk en nesten intuiliv sans far Jesu vandring mat karset
sam appfyllelsen av de h!<lyeste buddhistiske idealer, den selvapp
givende ag selvl!<lse barmhjertighet. Hans ard am Agi avkall pA livet far
A vinne Ii vet, nAr dypt inn has mange ag er i dyp samklang med
buddhistiske innsikter. Bare n~r mysleriet farklares i rasjanelle begreper
ag farsaningstearier, mister karsel sin mening ag blir et ufarstAelig
tlltrykk far menneskelig brutalitel ag guddammelig sadisme.

Slik vesterlendinger trenger lid ag veiledning far Akjenne vamlen ag
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0mheten i det tilsynelatende upersonlige og kalde buddhistiske univers,
trenger 0slens folk ofte tid for ~ falle den hengivelsen og 0mhelen
krislne f01er n~r de st~r Foran Jesu kors og d0d. Nrenner de seg med de
nedarvede idealene om harmoni og sinnsro, er den f01elsesmessige
avgrunn nesten uoverstigelig. Men f01ger de sine kristne venner inn i
m0telmed den korsfestede, blir det ikke bare en motvillig betraktning
av ondskap og lidelse, men innlevelse i en nrer virkelighet. De vii
oppdage at kristne ikke har noen spesielle sadistiske lendenser til
forskjell fra 0stens fromme, men i bildet av den korsfeslede bekjenner
de seg til en Gud som ikke er fjern og tilbaketrukket. I motsetning Iii
Buddhas lilt fjerne nrervrer ser de bildet av en som gikk inn i menneskets
dypeste fornedrelse ulen ~ overvinnes av den. Slikkordet for kristnes
opplevelse av korset er ikke aggresjon, men identifikasjon. De nrermer
seg den Krislus som gjorde seg Iii ellmed dem og ga seg til kjenne midt
i verdens Iysl og larm og pine.

«Smell mitt hjerle, gral mitt /lye»
Del er ingen tvil om at korsel ofte har vrerl misbrukt og utnyllet i Vestens
fors0k p~ ~ vinne makt og undertrykke andre, mest tragisk i de s~kalte

korstog. Sjelden har vel verden sell klm·ere fornektelse av korset enn
nellopP i korstogene. Men det m~ ikke glemmes at gjennom ~rhundrene

har de tleste europeere ikke vrert angripere, men snarere offer for void
og faltigdom og all slags lidelse under herskerne og de velhavende.
Konsentrasjonen om Jesu lidelse og d0d var i overensstemmelse med
den offisielle rellroenhet,men for de tlesle var bildet av ham som «selv
led og ble frislel» mer meningsfyh enn teologiske ulsagn. Jesus, «smer
tens mann», viste dem en Gud som gjorde seg til ellmed menneskene.
Tornekronen, hans bleke ansikt, den forpinle kroppen og 0ynene som
flammel i smerle, talte sterke ord om immanuel, «Gud er med OS$».

Er det tilfeldig at Bachs ofte usenlimentale og «objektive» musikkstil
blir myk og 0m n~r han skaper musikk til Jesu lidelseshislorie i Paul
Gerhards sal me?

o hode, h0yt forhAnet
med blodig sAr og ve,
o hode, tornekronet,
til smerte, SpOil og spe,
o hode som var hedret
og lilbedt inderlig,
men nA sA dypt fornedret:
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Vrer hilset hjerlelig!
(NoS 150)

Eller lyll til strofene fra Benjamin G. Sporons frie gjengivelse av
«Stabatmater dolorosa»:

Hvem kan tenke pA den smerle
tllen med et sAret hjerle,
om endog en synder led!
Men her led den evig h¢ye
smelt, mill hjerte, grAtmitt ¢ye,
se, her lider hellighet!
( oS 158:3)

Musikken og ordene er renset for aggresjon. Det er snarere en ¢mhet
og mildhet som er utenkelig uten en dyp og inderlig innlevelse og
samh¢righet.

Forsoning
SA hal' lesu d¢d ikke noe A gj¢re med det Suzuki forbinder med det
vertikale. Det er heller slik at bildet av lesu d¢d stAr for en identifikasjon
som bringer det vertikale og det horisontale sammen, det teologien
tradisjonelt kaller forsoning. Guds kjrerlighet hal' ingen grenser, men
kommer tilullrykk og virkeliggj¢res i den mest umenneskelige lidelse
og ondskap.

Det er meningsl¢st i denne sammenhenten A vurdere de to menns
d¢dsmAter. Det skal bare nevnes at den f¢lelsesmessige avgrunn ikke er
uoverstigelig, og at de bilder og symboler og hendelser som knyller seg
til de to menns siste timer, er viktigere for levnde menneskerenn mange
teorier og teologiske forklaringeL

* AI1ikkelen eren bearbeidcl utgave <IV kapittcici «Smelt mitt hjcllc, gr<'h mitt \'iye»
i boken Hvem kall sroppe 1';lIdell? Valldrillgcr i grclIse/ond //leI/om (j)Sf og lIesl,
Universilcisforiagel 1991.
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Bllddha alld Ch,.;st: Two faces
The essay describes contrasts and convergences between Buddhism and
Christianity by depicting the faces of the founders, drawing special allention
to the various interpretations of their ways of dying.
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