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ABSTRACT

The number of funerals conducted under the auspices of the Church of Sweden,
as well as the attendance at Church of Sweden funerals, has steadily declined
since the turn of the millennium, including among members of the Church of
Sweden. Drawing on current statistics and interviews with parish staff and
funeral directors, this article highlights these changes and discusses the following
aspects which we argue are crucial: the opportunity for individual customization
of funeral services and the relationship to the Church of Sweden. Insights from
four parishes/dioceses reveal both similarities and differences, emphasizing the
geographical context’s influence on funeral customs. The post-secular condition
presents both opportunities and challenges for traditional religious institutions
such as the Church of Sweden to navigate.
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Introduktion

Antalet begravningar inom Svenska kyrkans ordning, liksom antalet deltagare i
samband med svenskkyrkliga begravningar, har stadigt minskat sedan millennie-
skiftet, ocksa bland medlemmar inom Svenska kyrkan. Tendensen &r tydlig i hela
landet, d&ven om stora skillnader finns mellan och inom olika stift. De sjunkande
siffrorna géller inte bara begravning utan &ven de andra stora kyrkliga livsri-
terna, dop, konfirmation och vigsel. I den hér artikeln lyfter vi nagra aspekter som
vi har utvecklat mer i forskningsrapporten "En riktig begravning. Férdndringar
i begravningsseden inom Svenska kyrkan 2010-2020".' I rapporten diskute-
ras ytterligare aspekter gillande pagéende fordndringar i den svenskkyrkliga
begravningsseden, sa som Covid-19 pandemins paverkan pa begravningsseden,
samt hur digital marknadsféring kan tinkas paverka bortvalen av den svenskkyr-
kliga begravningen. I relation till den tidigare rapporten innehaller denna artikel
nytt datamaterial i form av resultaten av en enkédtundersokning riktad till ett
representativt urval av den svenska befolkningen i vuxen alder. Beskrivningen
av den svenska begravningssedens utveckling 6ver tid har ocksa uppdaterats och
striacker sig 6ver perioden 2010-2022.

Attnya generationerialltldgre grad socialiseras in i Svenska kyrkans traditio-
ner kan antas vara en av foérklaringarna bakom sjunkande begravningstal. Varfor
skulle den som saknar relation till Svenska kyrkan och dess férsamlingsliv vélja
en svenskkyrklig gudstjanst som begravningsceremoni?? P4 samma gang forefal-
ler relationen till Svenska kyrkan for manga ménniskor fortfarande vara stark;
av dem som avlider i Sverige ar det fortfarande tva av tre som begravs i Svenska
kyrkans ordning, eller nio av tio av de avlidna medlemmarna i Svenska kyrkan.
Sverige &dr enligt World Values Survey ett av virldens mest sekulariserade lan-
der, och utifrén detta kan det snarare tyckas férvinande att den svenskkyrkliga
begravningsseden &dnnu &r sa starkt forankrad i breda befolkningslager.® Det ar
saledes en sed som fortfarande stér sig starkt, samtidigt som det &r tydligt att det
ar en sed som &r stadd i fordndring.

1 Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjéberg, 2021.

2 I artikeln anviénder vi begreppen ceremoni och ritual synonymt. Anledningen till det &r att
badabegreppen férekommer i den forskningslitteratur som vi hanvisar till, samt att begreppet
“religiés ceremoni” anvindes i den enkitfrdga som en del av datamaterialet for artikeln
bygger pa.

3 World Values Survey 2021, https://wwwworldvaluessurvey.org/WVSContents.jsp?CMSID=
Findings, l4st 2023-09-08. For en diskussion géllande sekularisering, se rubriken Tidigare
forskning och viktiga begrepp for studien.
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Syftet med artikeln ar att synliggéra och analysera férandringar i den svensk-
kyrkliga begravningsseden. Det gor vi med hjélp av bade kvantitativt och kva-
litativt material. Det kvantitativa materialet visar pa geografiska skillnader gl-
lande omfattningen av svenskkyrklig begravning, med fokus pa tre stift. Genom
nedslag i fyra strategiskt valda férsamlingar far vi en mer nyanserad bild av hur
begravningsseden utvecklats lokalt i relation till de 6vergripande tendenser som
det kvantitativa materialet visar pa. Med stéd av det kvalitativa materialet kan vi
ocksa belysa hur individuell utformning av begravningsakten, samt relationen till
Svenska kyrkan kan vara avgérande for om man valjer eller véljer bort en svensk-
kyrklig begravning. Platsens betydelse for hur begravningsseden tar sig uttryck
ar en grundldggande faktor f6r de resonemang vi for i artikeln.

Vi inleder artikeln med en redogérelse fér hur vi metodologiskt har gatt till
vaga for att genomfora den hér studien. Darefter foljer en redogérelse av teore-
tiska perspektiv som vi ser som viktiga f6r vara resultat. En statistisk redogorelse
gallande den svenskkyrkliga begravningssedens utveckling foljer darpa, liksom
en beskrivning av nagra av resultaten fran intervjuerna. En férdjupande diskus-
sion géllande den geografiska platsens betydelse, vikten av individuell valfrihet,
samt relationen till Svenska kyrkan avslutar artikeln.

Metod

Vi har i arbetet med den hér studien anvént oss av olika metoder och material:
statistik fran begravningsbranschen och Svenska kyrkan har kombinerats med
en kvalitativ fordjupningsstudie, dar medarbetare i sex férsamlingar/pastorat i
Svenska kyrkan, samt medarbetare pa begravningsbyraer i férsamlingarnas res-
pektive ndromrade har intervjuats. Det samlade kvantitativa materialet ger en
helhetsbild av hur den svenskkyrkliga begravningsseden har férdndrats under
det senaste dryga decenniet. Med det kvantitativa materialet som grund har vi
strategiskt valt ut férsamlingar som representerar olika landséndar med sinse-
mellan varierande kyrklig tradition, for att pa s sitt ge en fordjupad forstaelse
av det statistiska materialet. Kombinationen av kvantitativ och kvalitativ metod
bidrar séledes till bade bredd och djup i férstaelsen av de férdndringar av den
svenskkyrkliga begravningsseden som dger rum.

I varje férsamling/pastorat har kyrkoherde/forsamlingsherde tillsammans
med ytterligare nagon eller ndgra medarbetare intervjuats. I tva av forsamling-
arna intervjuades endast kyrkoherde/férsamlingsherde. Vi har ocksa intervjuat
medarbetare pa en pad samma eller nérliggande ort beldgen begravningsbyra. Slut-
ligen har &ven en kyrkogardschef samt ordférande for Sveriges begravningsbyra-
ers forbund (SBF) intervjuats. Totalt har fjorton semi-strukturerade intervjuer
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genomforts. Intervjuerna har utgatt fran en intervjuguide, och de intervjuade har
fatt mojligheten att sjélva utveckla resonemangen kring olika aspekter kopplat till
begravning och de forandringar i den svenskkyrkliga begravningssedens utveck-
ling som man har observerat. Samtliga intervjuer genomfordes digitalt da materi-
alinsamlingen dgde rum under coronapandemin. Samtliga intervjuer har spelats
in och materialet har transkriberats. I tolkningen av intervjumaterialet fram-
trddde olika tematiker, som vi sedan har relaterat till relevanta forskningsper-
spektiv. Studien har siledes en induktiv ansats, med utgdngspunkt i det kvantita-
tiva och kvalitativa materialet. Ingen systematisk jamforelse har gjorts mellan de
forsamlingar och pastorat som intervjuats; intervjumaterialet har anvéants for att
fordjupa bilden, vacka fragor och peka framat mot ytterligare forskning.*

De forsamlingar och pastorat som vi har valt att genomféra intervjuer med &r
Overtorned férsamling i Lule4 stift, Burlévs férsamling i Lunds stift; Solberga pas-
torat i Goteborgs stift, Carl Johans pastorat i Géteborgs stift, Vantors forsamling i
Stockholms stift; samt Norrkdping Borgs férsamling i Link6pings stift.

For att exemplifiera den geografiska variation som framgar av kyrkostatisti-
ken har valet av forsamlingar/pastorat i huvudsak gjorts efter tva kriterier; dels
hur stor andel av de kyrkotillhériga i respektive férsamling som begravts enligt
Svenska kyrkans ordning, dels det genomsnittliga antalet deltagare per begrav-
ningsgudstjanst. Vad géller det forstndmnda kriteriet har vi valt férsamlingar dar
andelen medlemmar som inte begravs enligt Svenska kyrkans ordning ar relativt
hog och déar denna andel vuxit under senare ar. Den typen av férsamlingar finns i
forsta hand inom storstadsregionerna. Féljande forsamlingar ar tydliga exempel:
Carl Johans pastorat i G6teborgs innerstad dar den genomsnittliga andelen begrav-
ningar enligt Svenska kyrkans ordning under perioden 2021-2023 var 76 procent.
I Stockholms stift foljer ett flertal forortsforsamlingar samma trend med en allt
storre andel avlidna medlemmar som inte begravs enligt Svenska kyrkans ord-
ning. Ett tydligt exempel ar Vantors forsamling dar andelen begravningar sjunkit
till i genomsnitt 75 procent.

Vad giller det andra kriteriet, bescksfrekvensen vid begravningsgudstjanster,
har férsamlingar med bade hogt och lagt deltagande valts. De flesta férsamlingar
i Tornedalen har hoga besékstal vid begravningsgudstjinster. Ett exempel ar
Overtorned férsamling dir begravningsgudstjédnsterna i genomsnitt hade 49 delta-
gare ar 2022, och dir besdkstalen legat pa genomsnittstal 6ver 60 under &ren fore
pandemin, det vill sdga 2017-2019. Goteborgs stift utmarker sig som helhet med

4 Intervjuguiderna aterfinns i Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjéberg 2021, s.126-130: En

»

riktig” begravning. Fordndringar i begravningsseden inom Svenska kyrkan 2010-2020.
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relativt hoga besokstal. Stiftet har ocksa haft en positiv trend under det senaste
decenniet. Solberga pastorat norr om Goteborg ar ett tydligt exempel med i genom-
snitt 52 deltagare per begravningsgudstjénst ar 2022.°

Forsamling, Befolkning Andel Andel Deltagare per

stift 2023 medlemmar begravda* begravnings-
2023 2021-2023 | gudstjinst 2022

Carl Johans pastorat, 73 816 44% 76% 34

Goteborgs stift

Solberga pastorat, 12 248 63% 84% 52

Goteborgs stift

Vantors forsamling, 53381 34% 75% 27

Stockholms stift

Overtorned forsamling, 4092 73% 97% 49

Lulea stift

*

Begravda i procent av avlidna medlemmar i Svenska kyrkan, genomsnitt fér aren 2021-2023.

TABELL 1 Fyra férsamlingar/pastorat. Kiilla: Svenska kyrkans statistikdatabas

Tidigare forskning och viktiga begrepp for studien

En kort tillbakablick pa de senaste 150 aren visar pa stora forandringar géllande
hur religion levs och tar sig uttryck i det svenska samhallet. Under den hér tids-
perioden har Sverige gatt fran jordbruks-, till industri-, till tjinste-, till informa-
tionssamhille, i samklang med demokratins framvéxt och utveckling. Kollektiva
l6sningar har successivt ersatts av mer individualistiska och pluralistiska for-
hallningssatt, vilket ocksa har paverkat Svenska kyrkans roll som religios aktor.
Under samma tidsperiod har samhallets olika institutioner successivt frankopp-
lats kyrkan och som tidigare ndmnts brukar Sverige beskrivas som ett av virldens
mest sekulariserade lander.® Fran att ha varit en del av den offentliga férvalt-
ningen - en del av myndighetssverige - utgér Svenska kyrkan idag ett samfund

5 D& utrymmet dr begrinsat véljer vi i den hir artikeln att inkludera resultat fran Carl Johans
pastorat, Solberga pastorat, Overtorned férsamling, samt Vantdrs férsamling.

6 Ehnberg och Nahnfeldt 2019, s. 16.

TIDSSKRIFT FOR PRAKTISK TEOLOGI @rg. 417r.1(2024) 26-50



KJELLIN, SANDBERG SVENSKA KYRKANS BEGRAVNINGSSED | FORANDRING 31

bland ménga, om &n fortfarande i en dominerande stéllning.” En allt mindre andel
av Sveriges befolkning tillhor Svenska kyrkan - vid 2023 ars slut var lite drygt
varannan (52 procent) svensk medlem i kyrkan. Bland dessa medlemmar uppger
ungefar hilften att de inte alls &r troende eller ar troende i ganska lag grad. En
nagot mindre andel, 40 procent, ser sig sjdlva inte alls eller i ganska lag grad som
kristna.® Sekulariseringen pa samhéllsniva har dock inte nédvandigtvis inneburit
att religids tro och traditioner har spelat ut sin roll och betydelse i ménniskors
liv. Var samtid brukar betecknas som postsekulédr, med det menandes att religion
"som gemensam forstaelsehorisont minskar i betydelse, men dér olika religidsa
traditioner gor ansprak pé att vara aktiva delar av samhallsdiskussionen.” Inte
minst har globaliseringens konsekvenser inneburit att det svenska samhéllet
idag préglas av mangkultur och flera religiosa traditioner som lever sida vid
sida.’® Ocksa icke-religidsa forestdllningar samverkar fér médnga méanniskor pa
ett sjalvklart sitt med olika religiosa trosforestéllningar i den pluralitet som kén-
netecknar var samtid. Samtidigt fortsitter det lutherska arvet att vara starkt i det
svenska samhillet, vilket bland annat mérks i samband med hogtider och viktiga
héndelser i livet.

Med moderniseringen blev individualisering och autonomi viktiga normer
och ideal i vésterldndska samhallen, vilket ocksa har paverkat den mening som
ménniskor ger till religionsutévning och deltagande i riter." Individens idag
sjalvklara méjligheter till fria val inom samhallets olika sfarer, vad man vill kon-
sumera bland varor och tjanster, har under en liangre tid bidragit till att Svenska
kyrkan som den stora religiosa aktoren har behévt omvéardera sin roll och identi-
tet. Pa samma sitt som svenskar idag tar det fér givet att man gor egna val géllande
alltifran forsakringar till barnens skolgang, marks det ocksa allt tydligare att man
i samband med ett dodsfall vill géra egna val i samband med begravningen och
utforma begravningstillfillet sa personligt som méjligt. Svenska kyrkan &r inte
langre en 6verhoghet med makt, utan uppfattas snarare som en resurs som ska
erbjuda tjanster utifrdn ménniskors behov: "Ytterst handlar det om en forskjut-

Béckstrém, Edgardh Beckman och Pettersson 2004, s. 39.

Uppskattningen av andelen troende och kristna bland Svenska kyrkans medlemmar bygger pa
resultaten av en enkétundersokning riktad till ett representativt urval av Sveriges befolkning
- Svenska kyrkans arliga enkét till allmdnheten 2022.

9 Ehnberg och Nahnfeldt 2019, s. 16-17.
10 Béckstrom, Edgardh Beckman och Pettersson 2004, s. 141.

11 Jarnkvist 2019, s. 108. For likheter och skillnader géllande hur begravningar tar sig uttryck i en
nordisk kontext, se Approaching Religion, Vol. 13 No. 1 (2023): Funerals in the North of Europe:
Similarities and Differences. Guest editors: Middlemiss Lé Mon, Nordin och Broo.
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ning fran givna traditioner till den existentiella forstaelsen av det som hénder har
och nu”.** Individens behov star i centrum och det méarks ocksa i relation till de
kyrkliga handlingarna, dér individuella 6nskningar och preferenser pa ett avgo-
rande sdtt paverkar utformningen av dem, samtidigt som det fortfarande finns
vissa givna ramar att forhalla sig till som inte &r férhandlingsbara. Har &r det
intressant att konstatera att i valet mellan exempelvis en svenskkyrklig begrav-
ning och en borgerlig ceremoni'® sa ar det inte sékert att det &r just de religidsa
inslagen man véljer bort nédr man véljer en borgerlig ceremoni; det &r inte ovanligt
att psalmer och boner ingar ocksa i borgerliga begravningsceremonier, i linje med
resonemangen om det postsekuléra samhaillet ovan.' Snarare 4r det just mojlig-
heten till valfrihet och att man helt fritt kan utforma den borgerliga begravningen
som dr det centrala.

Individualisering och majlighet till valfrihet kopplat till begravningsseden
ar centrala teman ocksa for den hir studien. I en kvalitativ studie av anhérigas
upplevelse av Svenska kyrkans begravningsgudstjanster betonar Wiig-Sandberg
(2006) just vikten av valfrihet i samband med utformandet av begravningsguds-
tjansten. De anhoriga som intervjuats for den studien betraktar valfrihet som en
rattighet som i sammanhanget inte far krankas. Begravningsgudstjénsten upp-
levs av de anhoriga utgoéra en sista tjanst mot den déde och &r samtidigt ett red-
skap i sorgen, dir de sérjande upplever sig bekraftade och omslutna av ett socialt
skyddsnit.'® Det visar hur den individuella valfriheten inte utesluter en kollektiv
gemenskap; tvartom sa ar det sociala sammanhanget mycket viktigt i bearbet-
ningen av sorgen. En begravning ér i allra hogsta grad ett tillfdlle dér den avlidnes
- men ocksa de anhdrigas - sociala och kulturella sammanhang, liksom tillhérig-
het och delaktighet pa olika sitt manifesteras.'® De individuella 6nskemalen ar
ocksa vil forankrade i den kultur och de traditioner som man ar van vid, vilket
visar pa kontinuitet i den svenskkyrkliga begravningsseden."” Som Christensen
(2023) visarsd dr detjustimétet mellan den etablerade begravningsritualen och de
egna valen som mening skapas for de sérjande.’ Vikten av valfrihet méarks ocksa
gallande musiken vid begravningsgudstjénsten. Enligt en studie av Viper, Thyrén

12 Béckstrém, Edgardh Beckman och Pettersson 2004, s. 17.

13 Enborgerlig ceremoni innebér en civil ceremoni utan kyrklig eller religiés pragel.
14 Wilson och Steger 2013, s. 486.

15 Wiig-Sandberg 2006, s. 60, 63.

16 Se Gustafsson 2003.

17 Wiig-Sandberg 2006, s. 65.

18 Christensen 2023, s. 93.
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och Bojner Horwitz (2020) hade den valda begravningsmusiken fér majoriteten
av deltagarna i studien en koppling till den avlidnes personlighet och preferenser,
eller det liv man levt tillsammans. Musiken upplevdes mycket betydelsefull bade
under begravningsakten och i sorgeprocessen."

Vilken relation den avlidne hade och de anhdriga har till Svenska kyrkan spe-
lar ocksa en viktig roll huruvida man valjer svenskkyrklig begravning eller inte.
Det bemétande man som anhdrig och sérjande far nar man vander sig till Svenska
kyrkan i samband med en begravning ir avgérande, vilket Persenius (2006) visar
i en studie av systematiskt kvalitetsarbete i Svenska kyrkan. Det har stor bety-
delse om kyrkan upplevs vara 6ppen for eller avvisande till manniskors behov.*
Relationen som anhoriga har till kyrkan som institution och till forsamlings-
medarbetare, byggnader och symboler som del av den kyrkliga miljon, kan drvas
mellan generationer och ligga latenta fram till dess att en krissituation eller en
begravning aktualiserar dem.* Ett bem&tande som upplevs negativt, exempelvis
om man inte far sina 6nskemal tillgodosedda, kan darfor fa konsekvensen att man
inte langre vill ha med kyrkan att gora. Ett positivt bemotande, dar tillmétesga-
ende av 6nskemal ar av stor vikt, kan pa samma sétt leda till positiva ringar pa
vattnet, som paverkar en familjs eller slakts relation till kyrkan 6ver flera gene-
rationer. Det finns, enligt Wiig-Sandberg (2006), en kvalitet i den kyrkliga miljén
som dr viktig att beakta och forvalta. Den har en unik karaktar som ar fri fran det
vinstintresse som kédnnetecknar det omgivande samhallet, och kommunicerar ett
kristet budskap, samtidigt som det s6ker ge plats for livstolkning och ménniskors
olika behov. Kyrkorummet, som ett gemensamt rituellt rum i samband med stora
héndelser i livet, fortsétter att vara viktigt for manga ménniskor.*

Den geografiska platsen paverkar hur man forhaller sig till den svenskkyrk-
liga begravningsseden, och som Marjavaara (2013) konstaterar spelar relationen
till platsen roll ocksa i valet av begravningsplats. Anhoriga lagger stor vikt vid
den avlidnes vilja vid valet av gravsittningsplats.?® En okad rorlighet generellt i
befolkningen leder till att manniskor far anknytning till flera platser, vilket bland
annat kan yttra sig i en mobilitet dven efter déden, d& méanniskor istéllet for att

19 Viper, Thyrén och Bojner Horwitz 2020, s. 13-14. Se ocksa Helgesson Kjellin, Sandberg och
Sjéberg 2022.

20 Persenius 2006, s. 157, 172.

21 Persenius 2006, s.136,140. For en omfattande analys av griftetalets pastorala funktion, bade f6r
att tolka tron och for att tyda livet, se Aggedal 2003.

22 Wiig-Sandberg 2006, s. 21.

23 Marjavaara 2013, s. 31.
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begravas pa orten ddr man dr bosatt far sin sista viloplats t ex pa fodelseorten eller
pa en annan plats som betydde négot for den avlidne.** Val av begravningsplats
paverkas saledes av samhallsférandringar, sa som flyttmonster, urbanisering
och mojlighet till mobilitet. Begravningsplatser ar ocksa viktiga for de “fortsatta
band” som anhériga pa olika satt upprétthéller till de avlidna.*® Det sker bland
annat genom olika former av materialitet, s som utsmyckningar av gravar med
blommor eller hur en gravsten utformas. Pa samma sitt som individualiseringen
av begravningsceremonier sker i ett socialt och kulturellt ssmmanhang préglat av
vissa traditioner, dr individualisering géllande hur de "fortsatta banden” tar sig
uttryck, exempelvis vid begravningsplatser, tydligt forankrat i den kulturella och
sociala kontext dir den dger rum. Begravningsplatserna ar saledes viktiga rum for
att sorja liksom for att upprétthélla relationer med de déda.?®

De perspektiv som vi lyfter i den hér redogérelsen &ver tidigare forskning -
individualisering, valfrihet och platsens betydelse - &r perspektiv som vi anvin-
der oss av i den hér artikeln for att belysa vara resultat. De pekar alla pa vikten
av att studera praktikers betydelse i samband med religisa ritualer, samt pé
maénniskors behov av att agera.?” Vi aterkommer till dessa begrepp ldngre fram
i artikeln, efter den redogorelse av statistik som visar pa den svenskkyrkliga
begravningssedens forandring mellan 2010 och 2022 i f6ljande avsnitt.

Begravningssedens utveckling

Fram till millennieskiftet var begravningar i Sverige i forsta hand en angelédgen-
het for Svenska kyrkan. I slutet av 1990-talet begravdes omkring 9o procent av
dem som avled under ett ar med en begravningsgudstjanst enligt Svenska kyrkans
ordning. Under 2000-talets forsta tvd decennier har den enhetliga bilden av hur
en begravning i regel genomfors i Sverige forandrats. I takt med att den etniska
och religiosa mangfalden 6kat i landet, har ocksd Svenska kyrkans andel av de
arliga begravningarna minskat. En majoritet, omkring 65 procent, av alla begrav-
ningar sker fortfarande enligt Svenska kyrkans ordning, men begravningar inom
andra religiésa samfund och olika former av sekuldra begravningar star idag for
en betydligt stérre andel dn for bara 20 ar sedan. Som i s& ménga andra avseenden
ar det i storstadsregionerna vi ser den snabbaste férdndringen. I andra delar av

24 Marjavaara 2013, S. 37.
25 Moberg och Kardemark 2021, s. 153.
26 Moberg och Kardemark 2021, s. 154-155.

27 Se Pérez 2016 och Ammerman 2016.
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landet, i gles- och landsbygdsomraden, &r den kyrkliga begravningens stéllning
relativt oférandrad.

Figur 1 visar den procentuella fordelningen av olika begravningsordningar
bland de begravningar dar begravningsbyrder som &ar anslutna till Sveriges
begravningsbyréers forbund (SBF) varit involverade. Statistiken bygger pa upp-
gifter om drygt halften av samtliga begravningar som arligen genomfors i Sve-
rige. Diagrammen i figur 1 ger alltsé inte en heltdckande bild av utvecklingen,
men ger dnda en fingervisning om relativt stora férskjutningar mellan olika
typer av begravningsordningar under det gdngna decenniet. Ar 2010 genom-
fordes 81 procent av SBF:s begravningar enligt Svenska kyrkans ordning, vilket
ocksa motsvarar andelen begravningar enligt Svenska kyrkans ordning i procent
av samtliga avlidna under samma &r (se Figur 2). Fram till 2020 minskar sedan
Svenska kyrkans andel av begravningarna till 65 procent, medan 6vriga begrav-
ningsordningars andel kar fran 19 till 35 procent. De borgerliga begravningarna
och framf6r allt de begravningar som genomf6rs “utan kdnd ceremoni”?® star for
i stort sett hela denna 6kning. Under de efterf6ljande aren, 2021 och 2022, har de
borgerliga begravningarnas andel fortsatt att 6ka medan Svenska kyrkans andel
minskat ytterligare. Aven begravningar inom andra trossamfund fortsétter att
oka. Begravningar "utan kdnd ceremoni” minskar nagot till nio procent, men den
mer langsiktiga trenden dr att en allt stérre andel av de som avlider begravs utan
vare sig en religios eller borgerlig ceremoni i traditionell mening. Bakom den héga
andelen begravningar "utan kidnd ceremoni” 2020 finns sannolikt férklaringar
som har att gora med de restriktioner for allmdnna sammankomster som infordes
pa grund av pandemin under detta dr. Ar 2022 kan i detta avseende betraktas som
ett mer normalt ar eftersom samtliga restriktioner togs bort i bérjan av aret.

28 Begravning dir varken gudstjénst eller ceremoni med borgerlig officiant har forekommit i
samband med gravsittningen. Begreppet direktbegravning anvinds ofta for samma sak,
men da det tycks som att det inte dr helt ovanligt att ndgon form av privat ceremoni dger rum
har delar av begravningsbranschen 6vergatt till att i stéllet fér "direktbegravning” anvinda
begreppet “begravning utan kidnd ceremoni”.
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FIGUR 1 Begravningsordningar, procentuell férdelning av SBF:s samtliga begravningar 2010,

2020 och 2022. Kélla: Sveriges begravningsbyrders férbund (SBF)

Att Svenska kyrkans andel av samtliga begravningar som genomfors i Sverige
minskar dr delvis en sjalvklar foljd av att allt farre av de som é&rligen avlider varit
medlemmar i Svenska kyrkan. En vdxande andel av de avlidna har ocksa en bak-
grund i andra samfund dn Svenska kyrkan. Det ar dock inte hela forklaringen
bakom utvecklingen. Av Figur 2 framgar att andelen begravningar enligt Svenska
kyrkans ordning minskar bade i relation till antalet avlidna totalt och till avlidna
medlemmar. Det innebér att den negativa trenden vad géller begravningar enligt
Svenska kyrkans ordning inte enbart férklaras av ett minskande antal medlem-
mar, utan ocksa av att en allt ldgre andel av de avlidna medlemmarna begravs
enligt Svenska kyrkans ordning. Fran 2010 till 2022 minskade andelen avlidna
medlemmar som begravdes enligt Svenska kyrkans ordning fran 95 till 86 procent.
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De hack i kurvan som framtrader under 2020 och 2021 har sannolikt att gora med
forhéallandena under pandemin. Restriktionerna for allménna sammankomster
under dessa ar bidrog antagligen till att en del begravningar skéts upp en tid
vilket orsakade en snabbare minskning under 2020 och en tydlig aterhamtning
under f6ljande ar. Den mer langsiktiga trenden &r dock tydlig, med en svagt slut-
tande kurva 6ver hur stor andel av de avlidna medlemmarna som far en kyrklig
begravning.
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= Begravningariprocent av avlidna medlemmar

Begravningar i procent av avlidna totalt

FIGUR 2 Begravda enligt Svenska kyrkans ordning i procent av avlidna medlemmar och i

procent av avlidna totalt per ar 2010-2020. Kiilla: Sveriges begravningsbyrders forbund (SBF)

Regionala skillnader

Utvecklingen med en sjunkande andel medlemmar som begravs enligt Svenska
kyrkans ordning préglar hela landet, men det finns bade regionala och lokala
skillnader som &r relativt tydliga. De fyra lokala exempel som lyfts fram i denna
artikel representerar olika landsandar i Sverige med tydliga skillnader i fraga om
den kyrkliga seden, men ocksa olika typer av lokala miljéer - allt ifran storstads-
férsamlingar i Géteborg och Stockholm till férsamlingar mer préglade av lands-
och glesbygd. Figurerna 3 till 6 visar férhallandena pa regional niva, dels efter
stift, dels efter en regionindelning som anvénds inom EU for statistikredovisning
(NUTS-2). Av Figur 3 framgér att det redan 2010 fanns betydande skillnader i
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fraga om andelen begravda inom Svenska kyrkan mellan de olika regionerna. I
Luled stift, ddr Overtorned ligger, begravdes i stort sett samtliga avlidna medlem-
mar enligt Svenska kyrkans ordning. Denna andel var klart lagre i bade Stock-
holms stift, dar Vantors forsamling ligger, och i Goteborgs stift, dar Carl Johans
och Solberga pastorat ligger. Skillnaderna har sedan dess vuxit ytterligare lite
grand fram till 2022. I Stockholms stift minskar andelen med atta procentenheter
till 82 procent, medan den i Luled stift minskar med sex procentenheter fran 99
till 93 procent. Man skulle kunna se det som att vissa landsdndar ligger drygt tio
ar efter utvecklingen i storstadsstiften. Lulea stift 14g 2022 pa samma niva som
storstadsstiftet Géteborg lag pa tolv ar tidigare, 2010.
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FIGUR 3 Begravda enligt Svenska kyrkans ordning i procent av avlidna medlemmar

i Stockholms, Goteborgs och Luleé stift 2010 och 2022. Killa: Svenska kyrkans statistikdatabas

Bakom skillnaderna i fraga om valet av en kyrklig begravning finns férmodligen
en uppséttning olika férklaringar. En forklaring har sannolikt att géra med att
uppfattningen om betydelsen av en religis ceremoni i samband med att en anhé-
rig har avlidit varierar bland befolkningen i olika delar av landet. Figur 4 ger en
fingervisning om att det kan forhalla sig pa det séttet. Skillnaderna &r inte stora
men &nda relativt tydliga. I Ovre Norrland (som motsvarar Luled stift) betrak-
tar en stérre andel av medlemmarna i Svenska kyrkan (54 procent) en religiés
ceremoni i samband med begravning som mycket viktigt. Motsvarande andel i
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Stockholm &r 44 procent. Mitt emellan dessa bada landséndar placerar sig Vésts-
verige, som bland annat omfattar Goteborgs stift, dar 49 procent av medlemmarna
i Svenska kyrkan anser att det ar mycket viktigt med en religiés ceremoni i sam-
band med begravning. Motsvarande skillnader finns &ven i fraga om betydelsen
av en religios ceremoni i samband med ett barns fodelse, det vill séga dop. En
kyrklig begravning ses dock som viktig eller mycket viktig av en betydligt storre
andel av medlemmarna jaimfért med ett dop. Denna skillnad i synen pa dop och
begravning avspeglar sig ocksa i utvecklingen av de bada formerna av kyrkliga
handlingar under de senaste decennierna dir dopseden tappat betydligt mer
an begravningsseden.

Ovre Norrland
26%
Vastsverige
30%
44%
stocknorm T <4
29%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

B Mycket viktig Viktig

FIGUR 4 Uppfattningen om vikten av religiés ceremoni i samband med begravning bland
medlemmar i Svenska kyrkan. Andel i procent som anser att det &r mycket viktigt eller viktigt
bland medlemmar i Svenska kyrkan i tre regioner 2022. Killa: Svenska kyrkans drliga enkit till

allminheten 2022

Ytterligare en faktor bakom skillnaderna i fraga om valet av kyrklig begravning
ar sannolikt ménniskors relation till Svenska kyrkan vilket i sin tur avspeglar
sig i vilken typ av kontakter man har med kyrkan. Figur 5 visar hur olika typer
av kontaktytor fordelar sig procentuellt bland medlemmar i Svenska kyrkan
i de tre olika regionerna. Den vanligaste kontaktytan &r besok pa kyrkogardar,
omkring 60 procent av medlemmarna anger att det &r en form av kontakt de haft
med Svenska kyrkan under de senast 12 manaderna. De regionala skillnaderna
dar i det avseendet inte sdrskilt stora. Den nést vanligaste kontaktytan dr nagon
av de kyrkliga handlingarna dar begravning &r en del. Har framtréder dock lite
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stdrre skillnader med en hégre andel av medlemmarna i Ovre Norrland som anger
att de varit pa dop, vigsel, konfirmation och/eller begravning under den aktuella
perioden jamfort med medlemmarna i de 6vriga regionerna. Intressant i detta
sammanhang &r att Svenska kyrkans medlemmar i Stockholm, och i viss man i
Vistsverige, i stérre utstrackning har kontakt med Svenska kyrkan genom mer
individuellt praglade val, som besok i en kyrka for att tdnda ett ljus eller for en
stilla stund, nar det inte varit gudstjénst eller konsert.

De regionala skillnader som framtréder i den statistiska redovisningen &r
inte ett resultat som pa nagot sitt dr ovéntat. Geografiska skillnader i frdga om
kyrksambhet eller styrkan i den kyrkliga traditionen &r vdl dokumenterade. Tidi-
gare studier har exempelvis beskrivit delar av sédra Sverige som kyrksamma och
omraden i Milardalen inklusive Stockholmsregionen som okyrkliga. Den har
typen av skillnader i fraga om kyrklig tradition har ocksa beskrivits som ett arv
fran de inomkyrkliga rérelser som kom att prégla vissa delar av Sverige under
1800-talet, omraden som &n idag ofta har en relativt stark kyrklig tradition. Hit
hor exempelvis delar av Véstsverige med den schartauanska och Tornedalen med
den laestadianska vickelsen.*” Dessa landsédndar 4r i denna undersékning repre-
senterade av Solberga pastorat respektive Overtorneé férsamling.

Utover dessa regionala skillnader, mellan olika landsdndar och mellan storsta-
der och landsbygd, kan vi ocksa konstatera att skillnaderna ar relativt stora inom
vissa regioner, inte minst inom storstadsregionerna. Jamforelser mellan olika
storstadsforsamlingar visar exempelvis att forsamlingar med hoga begravnings-
frekvenser ocksé har hoga dopfrekvenser och att med en svag doptradition ocksa
fsljer en svagare begravningstradition.®® Den hir typen av inomregionala skillna-
der samvarierar ofta med socioekonomiska skillnader mellan olika delar i en stor-
stadsregion. Tidigare studier av doptraditionen har visat pa tydliga samband mel-
lan inkomstniva bland nyblivna féréldrar och deras benidgenhet att lata dépa sina
barn. Detta samband framtrader allra tydligast bland storstadsférsamlingarna.®

29 Se exempelvis Gustafsson, 1997, s. 66.
30 Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjéberg, 2021, s. 39.
31 Sandberg, Sjélin och Ganebo Skantz, 2019, s. 39.
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FIGUR 5 Kontakter med Svenska kyrkan. De vanligaste kontaktytorna bland medlemmar
i Svenska kyrkan, procentuell férdelning per region 2022. Killa: Svenska kyrkans drliga enkiit till

allmdnheten 2022

Med den hér statistiken som bakgrund ger vi i den féljande sektionen en for-
djupad bild av hur begravningsseden tar sig uttryck i fyra olika férsamlingar/
pastorat: Carl Johans pastorat och Solberga pastorat i Géteborgs stift, Overtorned
forsamling i Lulea stift, samt Vantors forsamling i Stockholms stift.

Resultat av intervjustudien

Béde likheter och skillnader mellan férsamlingarna/pastoraten framkommer i
intervjumaterialet géllande begravningssedens férandring. Det &r férdndringar
som har pagattunder enléngre tid, men precis som statistiken visar sd upplever man
pa flera platser att dessa forédndringar har accelererat under det senaste decenniet.

Individualisering och valfrihet

De intervjuade fér den hir studien beskriver en trend som har blivit allt tydligare
under senare ar, ndmligen att de som véljer att ha en kyrklig begravning énskar
fa utforma den pa ett lite mer personligt satt, vilket gar i linje med den forskning
som visar att individualisering och valfrihet tycks bli allt viktigare i samband med
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begravningen, inte bara i Sverige utan ocksé i andra lander i vést.** I métet med
de sorjande &r lyhordhet géllande 6nskemal f6r hur begravningsgudstjansten ska
utformas, s som exempelvis val av musik, viktigt som del av den pastorala omsor-
gen. Valfriheten upplevs av de sorjande som en réttighet och genom de val man
gor bekrdftar man ocksa relationen med den avlidne. Begravningsgudstjdnsten
blir ett sista tillfédlle dar den avlidnes personlighet liksom det liv som man hade
tillsammans far komma till uttryck.*® Valet av musik kan saledes bade ses som
ett uttryck for individualisering, samtidigt som det ocksé kan vara ett uttryck
for tillhorighet och gemenskap med den avlidne, liksom till en tradition eller ett
sammanhang.® De val man gor som anhorig dr ocksa ett sétt att agera och visar pa
vikten av konkreta praktiker i en svar situation.?®

Inom ramen for den kyrkliga begravningsseden vill ménniskor alltmer valja
inspelad musik med nagon specifik artist som spelas upp under akten, snarare dn
att lata forsamlingens musiker sta for samtliga musikaliska inslag. Fotografier pa
den avlidne som starlédngst framme vid urnan eller vid kistan blir ocksé vanligare,
liksom 6nskemal om hur kapellet eller kyrkan ska vara utsmyckat. Pa vissa platser
upplever man dven att de anhoriga 6nskar vara mer aktiva under begravnings-
gudstjinsten och exempelvis ldsa en dikt eller halla ett tal om den avlidne. Ons-
kemaélen handlar om att gudstjansten ska spegla den avlidnes liv och personlighet
och i intervjuerna framkommer det att anhoriga ibland ifragasétter varfor det
ar prasten som ska halla griftetalet.*® En anhérig skulle lika garna kunna géra
det, menar man. Medarbetare i Carl Johans pastorat i centrala Goteborg vittnar
om just det. De beskriver att pastoratet préaglas av stadsdelar dar invdnarna utgor
sekulariserad och hogutbildad medelklass. I manga fall &r de anhoriga till den
avlidne inte sarskilt bekanta med ritualen i begravningsgudstjansten. Akt med
urna®’ upplever de blir allt vanligare och de anar ocksa att antalet begravningar
utan kdnd ceremoni 6kar, liksom borgerliga begravningar fér Svenska kyrkans
medlemmar. Upplevelsen géllande dessa férandringar bekréftas av en begrav-
ningsentreprendr. Vidare 4r det patagligt att de som vill genomfora en begrav-

32 Se exempelvis Backstrom, Edgardh Beckman och Pettersson 2004; Caswell 2011.
33 Wiig Sandberg 2006, s. 60, 63; Viper, Thyrén och Bojner Horwitz 2020, s. 13-14.
34 Evertsson 2002, s. 171.

35 Pérez 2016 och Ammerman 2016.

36 Ett griftetal &r ett tal som halls av officianten i samband med en begravning. I svenskkyrklig
kontext halls det vanligen av pristen som héller i begravningen.

37 Akt med urna innebir att den avlidne har kremerats fore begravningsakten och att man har
en urna i stéllet f6r en kista under begravningsgudstjénsten.
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ningsakt i ndgon av pastoratets kyrkor inte ar sdrskilt bundna av traditionen,
utan man ar, som kyrkoherden séger, valdigt fri exempelvis i val av musik och
psalmer. Ett annat exempel pa det fria forhallningssittet till begravningsakten
dr att det hander bade nu och da att ndgon av begravningsgésterna vill siga nagot
i samband med griftetalet, vilket var nagot som aldrig héande f6rr. Forsamlings-
medarbetarna uttrycker att de dr angeldgna om att tillmétesgad de individuella
onskemalen som finns kring begravningen och tycker inte att det brukar medféra
nagra storre problem. Pa samma sitt har ménniskor 6ver lag en frimodig install-
ning till kyrkorummet. Man &r inte sa bekant med ritualen och ar kanske inte
sarskilt kyrklig, men samtidigt gér man kyrkorummet till sitt, man vagar ta plats,
gar fram till ljusbéraren och ténder ett ljus om man vill géra det. Avsaknaden av
kunskap om ritualen gér ocksa att man inte &r begransad i sitt forhallningssatt till
vad man bor eller inte bor géra i ett kyrkorum, vilket den som kan ritualen béttre
mojligen kan vara.

Plats och tradition

Cirka 40 minuters bilresa norrut fran centrala Goteborg ligger Solberga pastorat.
Medarbetare beskriver att den kyrkliga traditionen i samband med begravningen
ar viktig och stark. Séarskilt hos den &ldre generationen ar den kyrkliga forank-
ringen viktig. En av forsamlingens medarbetare, som sjélv dr uppvuxen i Solberga
pastorat, beréttar: "Man gar i kyrkan har och de flesta som har bott hir ldnge gor
det fortfarande. Jag vet att jag gick med min mormor [...], vi satt p4 samma bénk-
rad som vanligt, alltid.”*® De intervjuade berittar att kyrkan pa manga sitt har
en sjalvklar forankring i bygden, dér det exempelvis finns ett bra samarbete med
skolorna. Kyrkan dr ingen fraimmande plats, samtidigt som det finns en stor grupp
nyinflyttade som inte har samma starka relation till bygden eller till kyrkan som
den &ldre generationen har. Den starka kyrkliga traditionen gar langt tillbaka i
tiden, beréttar en begravningsentreprendr som har varit verksam i regionen i 30
ar. Han gor tydliga kopplingar till schartauanismens starka stéllning i Bohuslian
sedan mitten av 1800-talet. Han beskriver att den fromhetstraditionen har varit
stark langt in pa 1900-talet, vilket har paverkat kyrkliga traditioner, inklusive
begravningar. Han betonar att skillnaderna mellan exempelvis Goteborg och
mindre stdder och landsbygd runtomkring successivt har minskat éver tid, men
samtidigt kan han fortfarande mérka hur det exempelvis paverkar vad som ar
tillatet i kyrkorummet, vilken musik som inkluderas i en gudstjanst eller préstens
sprakbruk. Medan det kristna budskapet har varit i fokus i griftetalet i mindre

38 Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjéberg 2021, s. 52.
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stader och pa landsbygden norr om Géteborg, sa har det varit den avlidne per-
sonen som har varit i fokus i griftetalen inne i Goteborg; skillnader som delvis
fortfarande bestar.

Den starka kyrkliga traditionen finns ocksd i Overtorned férsamling, langst
upp i norra Sverige. Kyrkoherden beskriver hur de néra relationerna ménniskor
emellan - en stark kollektiv gemenskap - praglar bygden, vilket ocksé marks vid
begravningar. Aven om det 4r viss skillnad mellan centralorten och byarna runt-
omkring, sa dr det generellt sett sa att det vid begravningar &r stor uppslutning
av vanner och bekanta, forutom de ndrmaste anhoriga och sldkten. Omsorgen om
varandra mérks bade iliv och i déd. I byarna gdr man man ur huse i samband med
begravningar, men ocksa inne i centralorten dr uppslutningen stor. Personen som
har avlidit &r aldrig anonym, utan man kénner personen och personens sldkt och
kan ofta sitta in den i ett historiskt sammanhang. Minnesstunderna &r viktiga
dar berattelser om personen i fraga ges plats, berittelser som sedan lever vidare
i bygden.*” Majoriteten av begravningarna &r jordbegravningar, vilket skiljer sig
fran landet i stort. Hon beskriver att det ar vanligt att manga familjer har sina
egna bdrare som bar ut kistan ur kyrkan till graven. Begravningsfoljet f6ljer med
kistan till gravplatsen och &r med nér den sdnks ner. Vid graven tar man sedan
avsked, kanske sjunger en psalm, ber en bon och laser vilsignelsen.

En tradition som ar stark i bygden &r vad kyrkoherden kallar for blomsterhals-
ningar. Det innebar att prasten, som en del av begravningsakten inne i kyrkan,
lyfter upp blommorna som ligger runt kistan och ldser upp namnen som star pa
kortet och den hélsning som stér déar. Det blir en sista halsning till den avlidne.
Det dr en tradition som hon vet ocksa ar vanligt forekommande i Haparanda och
i Finland, s& kanske, sdger hon, ar det en finsk tradition fran bérjan som har tagit
sig 6ver gransilven.*® Med tanke pé att ménga har slékt pa bada sidorna om gréin-
sen, sd kan det vara en tradition som har uppkommit i métet mellan det svenska
och det finska. Hon &r noga med att begravningsgudstjansterna féljer Svenska
kyrkans ordning, vilket inte brukar innebdra négra problem i kontakten med de
anhoriga. Hon upplever att de 6ver lag uppfattar ordningen som en trygghet i den
situation som &r. Man kdnner igen ordningen fran tidigare begravningar som man
har varit pa och det faktum att den traderas 6ver generationsgranser blir ocksa en
trygghet och en kontinuitet i en svar situation. Utfardsboner ar ocksa vanligt nér

39 Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjéberg 2021, s. 49.

40 Blomsterhilsningar liknande denna tycks inte vara vanligt forekommande i vriga Sverige.
Géllande den sociala och rituella betydelsen av blommor i samband med begravningar i
Danmark, se Christensen 2023.
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nagon avliditi hemmet. Da samlas anhodriga, men ocksa grannar, runt baren innan
kroppen transporteras i vag. Det blir ibland ett langt folje av bilar. Hon beskriver
att det finns en stor respekt om det kommer ett begravningsfslje: “Och det som
ar sa fint har faktiskt dr att nér folk ser att det kommer ett begravningsf6lje, man
bryter den inte.” Man "véntar [...] tills alla har 8kt férbi.”* Gravskicken varierar,
men det dr fortfarande relativt vanligt med familjegravar.

Stockholmsférsamlingen Vantér utgor en kontrast till Overtorned férsamling.
Vantérs forsamling ligger lagt jamforelsevis i antalet begravningsbesokare. Det
genomsnittliga antalet deltagare vid begravningsgudstjanster har varierat mellan
16 och 25 under perioden 2010-2019. I intervjun reflekterar kyrkoherden och ett
par av forsamlingens medarbetare kring hur det kommer sig. De konstaterar att
traditionen i storstaden inte dr sidan att ménga sluter upp nér det 4r begravning,
man kanske inte ens kénner sin granne, som en av dem siger. Over lag upplever
de att traditionen &r sddan att man vill ha det ganska enkelt, fa besckare, bara de
allra ndrmaste och en enkel gudstjanst. Det &r inte ens sdkert att man sétter in
en dodsannons i tidningen. Begravningsentreprendren beskriver Vantér som en
stadsdel dar manga dldre behéver ekonomiskt stéd i samband med en begravning,
vilket exempelvis gor att man inte viljer att boka in en solist till begravningen
eller avstar att trycka upp program. Det hér ar nagot som forsamlingsmedarbe-
tarna ocksa kdnner igen. De upplever att ménga for 20 ar sedan gjorde mer aktiva
val géllande psalmer och annan musik pa begravningen, ofta anlitades en solist,
vilket inte 4r lika vanligt idag. Idag &r det ocksa fler 6nskningar géllande annan
musik &n psalmer som framférs och dven att musik pa exempelvis en CD-skiva
spelas i stillet for att det dr livemusik som framfors. Fran forsamlingens sida gor
de vad de kan for att tillgodose 6nskemaélen. Ett relativt nytt inslag ar att nagon
av begravningsgisterna vill halla ett tal under begravningsakten och delvis ifra-
gasatter varfor det dr prasten som ska halla griftetalet. Vid nagra tillféllen har de
16st det s att personen da far sdga nagot i samband med avskedet. De konstaterar
ocksa att minnesstunder inte ar lika vanligt férekommande som for 20 ar sedan.
En reflektion som framf6rs ar att en anledning till det kan vara den ekonomiska
kostnad som en minnesstund innebér och dven att man kanske inte har med sig
traditionen med stora begravningar med mottagningar efterat.

Platsen, individuell valfrihet och relationer
De hér korta nedslagen i nagra av de férsamlingar och pastorat dar vi har genom-
fort intervjuer visar hur den geografiska platsen, med dess sociala, kulturella och

41 Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjéberg 2021, s. 51.
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ekonomiska foérutsattningar och traditioner paverkar begravningsseden. Medan
den kollektiva gemenskapen och kyrkliga traditionen star sig stark i mindre stader
och pa landsbygden, som exemplen med Solberga pastorat och Overtorneé férsam-
lingar visar, sa préglas den svenskkyrkliga begravningen i storstdderna av indivi-
duella 6nskemél och mindre av en kollektiv gemenskap, som exemplen fran Carl
Johans pastorat och Vantors férsamling visar. Begravningsakten upplevs alltmer
som en privat angeldgenhet och inte som en gudstjanst 6ppen for vem som helst
att ndrvara pa, vilket mojligen ocksa skulle kunna férklara varfor antalet begrav-
ningsgéster sjunker pé en del platser. Det betyder dock inte att den kollektiva
gemenskapen inte betyder nagot, men att den i manga fall utgér en mindre grupp.

Tvartom vad de anstéllda i Carl Johans pastorat och Vantors férsamling
uttrycker, si siger nigra av de intervjuade begravningsbyraerna att de bade nu
och d& stéter pa forsamlingar som de upplever inte &r sarskilt flexibla i relation
till begravningsgudstjdnstens utformning. Det kan bdde handla om de anhérigas
onskemal gillande tider for begravningsgudstjansten, musikval i samband med
gudstjansten - huruvida man far spela inspelad musik eller inte - och ibland en
negativ syn pa akt med urna; att det anses mer "riktigt” att ta avsked av en intakt
kropp &n av det kremerade stoftet. Brist pa flexibilitet tror de kan vara en av
orsakerna till att anhoriga i stéllet for en kyrklig begravning valjer en borgerlig
begravning. En begravningsentreprendr betonar att hon tror att det &r viktigt att
det finns olika typer av begravningsceremonier for ménniskor att vilja mellan
och att de maste skilja sig frdn varandra: "De kyrkliga ska inte ndrma sig de bor-
gerliga, och de borgerliga ska inte ndrma sig de kyrkliga, for det blir ett misch-
masch som ingen till slut forstar.”** Det begravningsentreprendren ger uttryck
for, att kyrkliga och borgerliga begravningsceremonier ska skilja sig tydligt &t,
tycks dock inte alltid vara fallet. Att skillnaderna mellan borgerlig och kyrklig
begravningssed ska vara tydliga tycks inte heller vara sa viktigt for de anhoériga,
vilket Jarnkvist (2019) visar genom sin forskning. Det &r inte alltid en énskan
om en ceremoni utan kristna inslag och symboler som &r avgérande fér varfor
maénniskor véljer borgerlig begravning, utan valfriheten som kommer med den
borgerliga ceremonins utformning som mgjliggér for ménniskor att utforma
akten som man 6nskar.*?

Att det for manga méanniskor dr en sjilvklarhet att blanda religiésa och
icke-religiésa inslag, kan ses som ett uttryck for den pluralitet som var samtid

42 Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjéberg 2021, s. 69.

43 Jarnkvist 2019, s. 113-114.
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kannetecknas av.** Det finns anledning att hér ocksa knyta an till Ammerman
(2016) som betonar att hybrida och personliga praktiker, dir man véljer det som &r
meningsbéarande ur olika sammanhang, snarare én att strikt hélla sig till en given
religios tradition, liksom moéjligheten till att sjalv fa agera, ar viktigt for manga
maénniskor idag.*® Kopplat till begravningen sa dr det saledes viktigt for ménga att
fa gora sina val och darmed paverka hur det sista avskedet till den avlidne utfor-
mas. En av begravningsentreprendrerna menar att fragan om férsamlingarnas
flexibilitet &r en avgorande framtidsfraga fér Svenska kyrkan. Om inte Svenska
kyrkan férmar moéta de individuella 6nskemalen gillande begravningsgudstjans-
tens utformning, sa dr respondenten 6vertygad om att allt fler i framtiden kom-
mer att vélja bort kyrklig begravning. Detta kommer enligt respondenten vara
avgoérande for om Svenska kyrkan uppfattas som relevant eller inte.

Hur man som anhorig blir bemétt menar de intervjuade dr av avgorande
betydelse inte bara for sjdlva begravningstillfallet, utan for hur den fortsatta rela-
tionen till Svenska kyrkan blir. Upplevelsen av kontakten med kyrkan paverkar
inte bara den nuvarande relationen, utan paverkar inte séllan ocksa kommande
generationers relation till kyrkan genom de berittelser av métet med kyrkan
som traderas inom en familj, vilket Persenius (2006) ocksé visar.*® I intervju-
erna med forsamlingarna for den har studien framkommer det att relationer ar
av avgorande betydelse ndr méanniskor valjer att ha en kyrklig begravning. Det
kan handla om relationen till en sarskild plats, till en viss kyrkobyggnad och inte
minst, till en eller flera praster som man kédnner sedan tidigare eller som man
kanske har traffat pa i samband med tidigare hogtider i familjen som blir avgo-
rande ndr man ska gora olika val inf6ér begravningen. Som en av de intervjuade
prasterna uttrycker det, dr det inte alltid ritualen i sig som &r det centrala, utan
relationen som sedan leder till ritualen.*” Hur relationerna till Svenska kyrkan
och dess medarbetare ser ut varierar forstés stort; pa landsbygden och i mindre
staderdrdetinte ovanligtatt samma préast har varit med i en familjs stora hogtider,
sa som dop, konfirmation, bréllop och begravningar, medan i storre stider tycks
det som att ménniskor 6ver lag har en lésare relation till den lokala kyrkan och
dess medarbetare. Som Persenius (2006) konstaterar s& blir relationerna, eller
kanske bristen pa relationer, avgérande i en krissituation eller i samband med

44 Wilson och Steger 2013, s. 486.

45 Ammermann 2016, s. 87. Se ocksé Wiig-Sandberg 2006 och Viper, Thyrén och Bojner Horwitz
2020.

46 Persenius 2006, s. 136, 140.

47 Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjoberg 2021, s. 58.
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en begravning. I en situation nér man &r extra skor spelar bemétandet fran kyr-
kans medarbetare en helt avgorande roll f6r hur de anhériga upplever relationen
till kyrkan bade i nutid och i framtiden.*® Var studie indikerar ocksa att begrav-
ningsbyraernas marknadsfoéring betonar den borgerliga begravningsceremonins
frihet, vilket kan vara ytterligare en faktor som paverkar varfor antalet svensk-
kyrkliga begravningar minskar. En begravningsbyra i Géteborg hade exempelvis
vid tiden fér genomférandet av intervjuerna for den hér studien en radioreklam
dar de foresprékade friheten i utformningen av en borgerlig begravning, implicit
menandes att en kyrklig begravning inte innebar samma frihet i utformningen.
Aven Svenska kyrkan poéngterar ofta pd sina hemsidor att den svenskkyrkliga
begravningsgudstjansten préglas av en ordning och att det &r upp till den enskilda
présten att avgéra om individuella 6nskemaél kan tillgodoses eller inte.** Vart
intervjumaterial indikerar dock att man fran forsamlingarnas sida forsoker till-
motesga de enskilda 6nskemalen; dven om det finns en ordning som ska f6ljas vid
en begravningsgudstjédnst, sa finns det i manga fall en 6ppenhet fran préistens sida
att tillmotesga de anhorigas 6nskemal.

Avslutande reflektioner

De aspekter som vi har valt att fordjupa i den hér artikeln - vikten av individu-
ell valfrihet, relationen till kyrkan, samt platsens betydelse - menar vi r av stor
betydelse f6r de val som méanniskor gér i samband med en begravning. Intervju-
materialet i den hér studien bekréftar saledes de teoretiska perspektiv géllande
dessa aspekter som vi anvénder oss av. Forutom att bekréfta tidigare forsknings-
resultat visar det kvantitativa materialet pa en acceleration av de mer langsiktiga
forandringarna inom den svenskkyrkliga begravningsseden under det senaste
decenniet. Upplevelsen bland de intervjuade &r ocksé att férandringarna sker
snabbare nu 4n tidigare. Det aterstar att se om riktningen och takten i dessa for-
andringar kommer fortsétta dven under kommande ar.

Som vi har konstaterat innebér var postsekuldra samtid att uppdelningen mel-
lan "religi6st” och "icke-religiost” for manga ménniskor spelar mindre roll; sna-
rare dr det vad som upplevs ge mening och trést som avgor de val man gor, exem-
pelvis vad géller val av musik vid en begravning. Om méjligheten att utforma det
sista avskedet till en anhorig begrénsas i métet med Svenska kyrkans ordning sa
ar det inte omojligt att det ar en avgorande faktor for varfér den svenskkyrkliga

48 Persenius 2006, s. 157, 172.

49 Helgesson Kjellin, Sandberg och Sjoberg 2021, s. 82.
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begravningen véljs bort. Samtidigt kan det post-sekulédra tillstandet innebdra
mojligheter for Svenska kyrkan; 6ppenheten for religiosa uttryck och traditio-
ner kan innebéra att ménniskor soker sig dit, utan sérskilda uppfattningar om
vad som ar majligt eller inte i den kyrkliga begravningsgudstjansten. Har behovs
det séledes en stor lyhérdhet hos férsamlingarnas anstéllda. Kan Svenska kyrkan
fortsatta vara relevant f6r ménniskor med de 6nskemél som de har i samband med
en begravning, dir gudstjénstens sprak inte nédvandigtvis talar till manniskor pa
samma sétt som det gjorde till tidigare generationer?

Vi ser ocksé att den svenskkyrkliga begravningsseden fortfarande stér sig for-
héllandevis stark, i synnerhet om vi jimf6r med andra kyrkliga handlingar s& som
dop och konfirmation. Persenius (2006) visar att Svenska kyrkans begravnings-
arbete uppfattas halla en hog kvalitet, i alltifrdn utformandet av kyrkogérdar, till
lyh6rdheten for anhérigas 6nskemal i samband med begravningsgudstjédnsten
och genomf6randet av sorgegrupper. Det hir utgor en styrka for Svenska kyrkan
som dr val vérd att férvalta, men som inte kan tas for given.
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